
„Strahlen wie ein Kind“
Neue Horizonte entdecken und erleben 

Im Süden von Kreta Ruhe, Stille, Sonne, Wind, Meer, viel Zeit zum 
sein, baden, wandern, schlafen, gut essen und spielerisch neue Horizonte erleben.

Spielerisch aus dem Nichts heraus werden wir eine ganz natürlichen, spontane Kreativi-
tät erleben. Wir sitzen im Sand, wie von selbst entstehen aus Papier, Farben, dem Sand 
um uns und dem Meerwasser kleine Kunstwerke.
Neugier, Freude, Begeisterung kommen auf, treiben uns an noch mehr zu entdecken, zu 
gestalten, aus uns zu schöpfen.
In der Stille des Olivenhains werden auch wir stiller, sehen, hören, riechen die Natur. 
Meer, Wind und Berge, intensives, einfaches Dasein, Düfte, Klänge, kleine gesammelte 
Schätze, alles hilft uns die Freuden an den kleinen Dingen zu finden. Gemeinsam schaf-
fen wir Räume Alles zu erleben und das Vertrauen in ein Miteinander unterstützend und 
wertschätzend für jeden von uns.

Übrigens: Die neuesten Forschungen der Neurobiologie bestätigen, dass im schöpferi-
schen Tun miteinander neue Vernetzungen in unserem Gehirn entstehen und das bis ins 
hohe Alter hinein.

Programm: Wir werden 6 Tage lang, vormittags vier Stunden und abends zwei Stunden 
in einem individuellen Programm diesen Raum schaffen.
Einbezogen werden das Gestalten mit Farbe und verschiedenen Materialien und an ver-
schiedenen Plätzen. Kleine Wanderungen, Geschichten,  Meditationen, Musik, unsere 
Träume, der gemeinsame Austausch und vieles mehr.
In den Zwischenzeiten ist viel Platz zum Baden, Schlafen und so weiter, individuell für 
jeden Einzelnen!

Trainerin: 
Johanna Hartung lebt in Salzburg und arbeitet als Kreativitäts-
trainerin, Bildermacherin und Kunsttherapeutin. Mit viel Freude ver-
mittelt sie ihren	Leitsatz: „Andere Leute reden, wir tun es“!
		

Kreta - Plakias  25.09. bis 02.10.2009

Unterkunft:
Wir wohnen in einem familiär geführten Haus mit schöner Aussicht, das zum Kraft tanken einlädt.
Nacht im Doppelzimmer inklusive Frühstück: EUR 21,
Einzelzimmerzuschlag: EUR 10,-

Fluganfragen:
Für genauere Information und Details zur Anreise steht Ihnen Frau Andrea Nini vom Reisebüro 
Nini Reisen gerne zur Verfügung. ( Tel.: +43 (0) 6272 / 20 200 od. office@ninireisen.at )

Seminargebühr: 400,-

Mitzubringen sind: 	 Material lt Liste, Malkleidung, bequeme Sandalen oder Turnschuhe,
			   Musikinstrumente, Geschichten, Lieder und noch mehr

Hinweis: 		  Materialliste mit Bezugsquellen erhalten Sie nach der Anmeldung.

Für weitere Informationen oder Terminauskünfte erreichen Sie Johanna Hartung unter:
+43 (0) 650 / 33 08 681, johanna.hartung@kreativitaets-training.com 
oder www.kreativitaets-training.com
	


